Manuelle Lymphdrainage

Die Manuelle Lymphdrainage zahlt zu den physikalischen Therapien und ist Bestandteil der
Entstauungstherapie. Der Therapeut setzt hierbei verschiedene Grifftechniken ein, wodurch das
Lymphsystem aktiviert und die Pumpleistung der Lymphgefafl3e verbessert wird.

Die Einsatzgebiete der Lymphdrainage sind breit gefachert und reichen von der Entstauung
0dematdser Kérperregionen wie Arme oder Beine bis hin zu traumatologischen Erkrankungen durch
Verrenkungen, Verstauchungen oder Zerrungen. Aber auch bei der Schmerzbekampfung, Migrane,
Verbrennungen, Schleudertrauma oder Narbenbehandlung kommt die Lymphdrainage zum Einsatz.

Seminarinhalt:
- Einfuhrung in die Manuelle Lymphdrainage
- Wirkung, Indikationen, Kontraindikationen
- Grifftechniken
- Praktisches Uben

Teilnahmevoraussetzung:
Bereitschaft, zum gegenseitigen Uben
Heilpraktikeranwarter, Heilpraktiker, naturheilkundlich interessierte Arzte, Therapeuten

Seminargebuihr:
400 € inkl. MwSt, Skript und Teilnahmebestatigung

Bitte eine Decke oder ein gro3es Handtuch mitbringen.

Seminarort:

Praxis

Heilpraktikerin Dr. rer. nat. Katrin Farber
Brennersgrun 15

07349 Lehesten

Anmeldung: Seminartermin:

Tel. 036652 — 35 72 00 nach Vereinbarung Zeit: 10 — 18 Uhr
Email: kfaerber0O1l@aol.com Mindestteilnehmerzahl: 3

Dozent:

HP Dr. rer. nat. Katrin Farber

promovierte Biochemikerin mit langjahriger Forschungs- und Lehrtatigkeit im
Bereich der Hirnforschung, Onkologie und Immunologie, Heilpraktikerin in
eigener Praxis, Staatlich examinierte Gesundheits- und Krankenpflegerin

Heilpraktikerpraxis und Ausbildungszentrum
HP Dr. rer. nat. Katrin Farber
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